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Description En esta actividad los estudiantes aprenderan a configurar y administrar un perfil digital
adecuado a su identidad, dependiendo del objetivo que tenga (Estrategia). También
aprenderan a identificar la informacién y datos sensibles en sus redes sociales.

Tag * Facebook
* Instagram
* Media
* Social Media
* Twitter
* Youtube

Skills PREVENCION DE RIESGOS
* Reconocer y describer
* Evaluar y reflexionar
* Aplicar
MEDIOS Y TECNOLOGIA
* Reconocer y describir
* Comparar
* Evaluar y reflexionar
* Aplicar
IDEOLOGIA Y ETICA
* Reconocer y describir
* Comparar
* Evaluar y reflexionar
* Aplicar
GESTION SOCIAL
* Autogestionarse
* Gestionar la propia identidad
* Participar en redes sociales
* Colaborar
* Ensefar
GESTION DE CONTENIDO
* Buscar, seleccionar y descargar
* Gestionar archivos de contenido
* Gestionar la difusion de contenido

Learning areas ¢ Professional Competences
* Social Sciences

Card language ¢ Spanish
* English

Sessions 4 + trabajo auténomo en casa (variable)

Duration 60’ (variable)



Number of participants

Age

Materials

10-30

* 14-16
«17-18

* Post-its
* Ordenador o teléfono mavil
* Aplicacion de edicion fotografica



Key questions

Development

* ;Cual es mi identidad en redes y en el ambito digital?

Esta actividad se dividira en tres partes diferentes. Las tres partes son independientes,
por lo que se podria trabajar con las tres o bien con una sola, dos o tres, dependiendo
de la disponibilidad de tiempo que se tenga.

En la primera parte de esta actividad estd centrada en cémo en la generacién de una
narrativa por parte de los estudiantes de su perfil digital y mediante una infografia,
video, meme, linea del tiempo, etc., partiendo de los contenidos sobre si mismos que
ellos han publicado en sus redes.

Alguna sugerencias sobre cdmo pueden trabajar serfan las siguientes preguntas:

¢Qué pienso?

;Qué odio?

;Qué me gusta?

{Cudles son mis hobbies?

:Qué escucho?

¢A dénde voy?

¢Qué cuentas en cada medio?

(En qué medios estoy?

(60’ + trabajo auténomo en su casa).

Para finalizar con esta primera parte, se realizard una exposicién de perfiles, bien a
través de ordenadores, bien mediante cddigos QR, etc. A posteriori, se abria un debate
ético-moral a través de un analisis de lo que los jévenes comparten en las redes
sociales.

(60’).

La segunda parte de la actividad serd similar a la de la primera, pero en vez de tener en
cuenta los contenidos que los adolescentes publican ellos mismos en redes sociales,
serd la evaluacién de los contenidos que publican otras personas sobre los estudiantes.
En concreto, los estudiantes generardn una narrativa de esos perfiles digitales mediante
una infografia, video, meme, linea del tiempo, etc.

Se puede proponer que los alumnos intercambien la creacién de perfiles, generando la
de otro estudiante, o bien que otro alumno exponga los resultados de un compafiero.
Se puede partir de las siguientes preguntas:

;Qué pienso?

;Qué odio?

:Qué me gusta?

¢Cudles son mis hobbies?

¢Qué escucho?

(A donde voy?

;Qué cuentas en cada medio?

(En qué medios estoy?

(60' + trabajo auténomo en casa)

Para finalizar esta segunda parte de la actividad, se realizara una exposicion de perfiles,
bien a través de ordenadores, bien mediante cédigos QR, etc. Finalmente, se abriria un
debate ético moral, un analisis de lo que compartimos en las redes sociales.

(60’).

La Gltima parte de esta actividad, se centra en la investigacién que realizaran los
alumnos del registro de su actividad publica en Google. Para ello, se accedera a dicho
registro a través de la siguiente ruta: Mi cuenta- Mi Actividad-Otras actividades de
Google-Mi cronologia. Ademas, se podria trabajar con alguna red social que elijan los
estudiantes como Instagram, etc.

En esta jornada, se comenzaria con el disefio de la estrategia, para lo que es
fundamental que se trabaje en los siguientes aspectos:

¢En qué medios estoy?

;Qué tipo de contenidos genero?

:Qué informacién personal estoy compartiendo?

¢Qué elementos utilizo para mis publicaciones y qué derechos tienen?

¢Para qué hago esto? ;Por qué lo hago?

La segunda parte del disefio de la estrategia seria el siguiente:

Repensar el uso de las redes sociales. Definir nuestro objetivo y cémo utilizar las redes a
partir de ese momento.

Pensar en un futuro préximo y a mas largo plazo.

Para finalizar, los adolescentes realizardn 6 acciones para re-enfocar sus perfiles en
redes sociales de forma estratégica, teniendo en cuenta aspectos de seguridad y
privacidad.

(60’).



Evaluation

References for professors

Author

Evaluacion de los perfiles:

Claridad de los productos.

Creatividad.

Profundidad.

Exhaustividad.

En el caso de colaboracién: trabajo colaborativo.

Evaluacién de la estrategia:

Enunciacién de un objetivo claro que contenga una aspiracién, un momento temporal y
una cuantificacién (qué, cuando, y cudnto cambiaré).

¢ Google - Exploracién de los aspectos de privacidad y seguridad
Instagram

YouTube

Twitter

Facebook

Marta Marimon-Marti, profesora titular e investigadora de la Universidad de Vic -
Universidad Central de Catalunya (Espafia)

Jorge Roldan Mufioz, profesor Instituto Sant Quirze del Vallés (Barcelona, Espafia)
Jairo Antonio Pérez, profesor en la Universidad Uniminuto (Colombia)

Victoria Tur-Vifies. Profesora de Publicidad en la Universidad de Alicante (Espafia)



